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BERUFSORIENTIERUNGSTAGE

Vorstellungen vom eigenen Job? Anforderungen, Neigungen, Fahigkeiten?
Nichts dem Zufall Giberlassen, der Berufsorientierungstag hilft, gezielt zu wahlen.

Zielgruppe

Mittelschule (MS), Polytechnische Schule/Fachmittelschule, Fachschule (1- und 2-jahrige Schulen),
Berufsbildende mittlere Schule (BMS), Berufsbildende hohere Schule (BHS) und Allgemeinbildende héhere
Schule (AHS)

Schulstufen 7., 8. und 9.

Format

im BIZ

Dauer

ganztagige Veranstaltung, Rahmenzeit: 8:00 — 16:00 Uhr (maximal 7 Einheiten, 1 Einheit ist 60 Minuten)

Inhalt
>  Bearbeitung der aktuellen Situation der Berufswahl der Jugendlichen
>  Welche Interessen, Winsche, Fahigkeiten und Mdéglichkeiten bringe ich mit?
>  Personliche Bildungs- und Berufsplanung, Planung der nachsten Schritte im Berufswahlprozess
> intensive Bearbeitung der Berufsalternativen im Anschluss an die Schulklassenbetreuung durch die

BlZ-Mitarbeiterlnnen des AMS
>  weitere Informationsquellen Uber Berufe erarbeiten z. B. Internet, Schnuppern in Unternehmen

Methoden:

Informationsinputs
Gruppenarbeiten, Rollenspiele
Arbeitsblatter, Einzelarbeiten

Ziel

> strukturierte Auseinandersetzung mit den persdnlichen Berufswinschen und der Berufswahl unter
Berucksichtigung der Geschlechtersegregation am Arbeitsmarkt

> Bewusstwerden der eigenen Interessen und Fahigkeiten, mentale Barrieren beseitigen,
Erfahrungsaustausch der Schulerlnnen

>  Eroffnen breiterer Berufswahlspektren, Berufsalternativen flr die einzelnen Schulerlnnen, mit
Planung der nachsten Schritte bezlglich der Berufswahl, z. B. Anmeldung bei einer Schule und
Vorbereitung auf das Aufnahmegesprach

Ihr ArbeitsmarktService Stand 06/2026 www.ams.at



S

Arbeitsmarktservice
Rohrbach
BerufsinfoZentrum

BIZ Rohrbach

Haslacher StraRe 7

4150 Rohrbach

Telefon: 050 904 440

E-Mail: biz.rohrbach@ams.at

Ihr ArbeitsmarktService Stand 06/2026 www.ams.at



