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VERANSTALTUNG ANLÄSSLICH DES "INTERNATIONALEN
FRAUENTAGS" - THEMA: ZAM IN BEWEGUNG
Im Februar 2025 wird mit den Kursteilnehmerinnen der diversen ZAM-Kurse ein Projekt mit
den Themen Bewegung, Gesundheit, Ernährung und Technik durchgeführt. Die Ergebnisse
werden am 12.03.2025 im AMS diversen Kund_innen und AMS-Mitarbeiter_innen präsentiert
und es gibt auch eine Preisverleihung.

Dauer

08:00 - 11:30 Uhr

Inhalt

* Gemeinsame Bewegungs-Challenge mit tollen Preisen
* Koch-Workshop + Erstellung eines gemeinsamen Kochbuchs
* theoretisches Wissen in den Bereichen Gesundheit, Ernährung, Technik
* Entspannungstechniken
* technischer Workshop - Bau eines Drehfußballtisches mit diversen Figuren (männliche, weibliche, diverse) 

Ziel

* Aufzeigen von beruflichen Perspektiven in den Bereichen Gesundheit, Tourismus und Technik
* Wirtschaftliche und gesellschaftliche Vorteile der Diversität aufzeigen
* Kooperation mit regionalen Unternehmen, Networking

Zielgruppe

* arbeitsuchende Frauen
* AMS-Mitarbeiter_innen
* Unternehmen

BBE

keine BBE

Termine

Infos zu aktuellen Terminen, maximaler Teilnehmer_innen-Zahl und freien Plätzen für diese Veranstaltung
finden Sie hier.

BIZ Leibnitz
Kindermann-Zentrum 4
8430 Leibnitz
Telefon: 0 50 904 614 656
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https://www.biz-buchung.at/event/1020
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